


 

Пояснительная записка  

к учебному плану 5-9-го классов  

филиала  МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г. 

Калининска Саратовской области»-школа в  . Александровка 3 - я 

на 2024-2025 учебный год. 

1.Общие положения. 

1.1 Учебный план 5-9-го классов филиала МБОУ «СОШ №1им. Героя 

Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области»-школа в 

с . Александровка 3 - я является документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся. Учебный 

план разработан в конструкторе учебных планов на портале «Единое 

содержание общего образования» - ID адрес 159006131. 

1.2 Учебный план 5-9-го классов филиала МБОУ «СОШ №1им. Героя 

Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области»-школа в 

с. Александровка 3-я  на 2024-2025 учебный год разработан в преемственности 

с планом 2023-2024 учебного года, на основании обновленных ФГОС 

основного общего образования (утвержденных приказом  Минпросвещения 

России от 31.05.2021 N 287 (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 

64101)),  учебного плана ООП ООО, с учетом федеральных образовательных 

программ основного общего образования и обеспечивают выполнение 

требований СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

1.3 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

обновленных ФГОС основного общего образования, целями и задачами 

образовательной деятельности  МБОУ «СОШ №1им. Героя Советского Союза 

П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области» сформулированными в  

Уставе МБОУ «СОШ СОШ №1им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г. 

Калининска Саратовской области , ООП ООО, в годовом Плане работы ОУ, 

Программе развития. 

1.4Нормативно-правовая база реализации федерального государственного 

образовательного стандарта  общего образования: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ(в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации»); 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 N 

287 (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (ут-

верждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370  (Зарегистри-

рован в Минюсте России 12.07.2023 N 74223));                                                         

-Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федераль-
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ных государственных образовательных стандартов начального общего обра-

зования и основного общего образования».  
-Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утвержден Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 г. № 2); 

- санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 (постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020г №16, зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2020г., рег. номер 

58824); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 № 115, с изменениями внесенными 05.12.2022г. №1063); 

 - письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно нравственной 

культуры народов России»»; 

- Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования");  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении феде-

рального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников».                                                            

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 

499"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ре-

сурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования"(Зарегистрирован 16.08.2024 № 79172)                                                                        

- нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, 

регламентирующие деятельность образовательных учреждений региона. 

1.5Учебный план – это сертификат образовательного учреждения, 

определяющий продолжительность учебного года, длительность каникул; 

полный перечень предметов, изучаемых в данном ОУ.  Учебный план является 

средством реализации базовых стратегических ориентиров школы - ее системы 

ценностных оснований, принципов жизнедеятельности, ее миссии и 

стратегических направлений функционирования и развития школы; 

инструментом координации и интеграции содержания образования, нагрузки 



учащихся, обеспечения преемственности  в обучении и воспитании, 

основанием для планирования соответствующего ему научно- методического 

обеспечения учебно-воспитательного процесса, для разработки рабочих 

учебных программ. 

1.6 Обучающиеся 5-9-го классов филиала МБОУ «СОШ №1им. Героя 

Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области»-школа в 

с . Александровка 3 - я в 2024-2025 учебном году обучаются по 5-и дневной 

рабочей неделе с продолжительностью урока 40 минут. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся не превышает норм, 

определенных СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: в  5-ом классе - 29 часов;в 6-

ом классе  – 30 часов; 7-ом классе – 32 часа, в 8-ом классе-33часа, в 9-ом-33 

часа. 

1.7 Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ 

относительно каждого уровня общего образования. Основное внимание 

уделяется формированию целостного представления  о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности, 

реализации на уроках физической культуры программы с оздоровительной 

направленностью для учащихся 5-9-го классов. 

1.8 Учебный год в филиале МБОУ "Средняя общеобразовательная школа № 1 

имени Героя Советского Союза Павла Ивановича Чиркина г. Калининска 

Саратовской области"-школа в с . Александровка 3 - я начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 25.05.2025. 

 

2.Учебный план 5-9-го классов, 

 реализующий ФГОС основного общего образования , 

филиала МБОУ «СОШ № 1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г. 

Калининска Саратовской области» - школа в . с. Александровка 3 - я 

  на 2024-2025 учебный год. 

2.1Учебный план 5-9-го классов филиала МБОУ «СОШ №1им. Героя 

Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области» - школа в 

с . Александровка 3 - я на 2024-2025 учебный год, реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, является 

важнейшим нормативным документом по введению и реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования. Учебный план 5-9-го классов составлен на пятидневный режим 

работы. Продолжительность учебного года в 5-9-ом  классах -34 учебные 

недели. Продолжительность урока 40 минут.  

2.2 В 5-ом, 6 –ом,8-ом, 9 -ом классе 3-й час физической культуры реализуется 

за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

(подготовка к спортивным соревнованиям по настольному теннису и т.д) в 7- 

ом классе за счёт курса внеурочной деятельности (подготовка к соревнованиям 

по футболу, веселым стартам и т.д). 

2.3Учебный план 5-9-го классов состоит из 2-х частей – обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана включает обязательные учебные предметы: 

русский язык,  литературу, иностранный язык, историю, географию, биологию,  

физическую культуру,  изобразительное искусство, труд (технология), музыку,  

математику (5-6 классы), алгебру (7-9 класс), геометрию (7-9 класс), 



вероятность и статистику (7-9 класс), информатику (7-9 класс), физику (7-9 

класс), обществознание (6-9 класс), предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (5-6 классы).  

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

распределены:  

в 5 – ом классе : курс региональной истории «Рассказы по истории 

Саратовского Поволжья» - 1 час, курс по физической культуре «Основы 

физической подготовки»»-1ч ;  

в 6-ом классе: курс «История Саратовского Поволжья»  – 0,5 час , курс по 

физической культуре «ОФП»- 0,5часа;  

в 7-ом классе:– 0,5 часа на усиление учебного предмета «Биология»,  

1час-на изучение учебного предмета «ОБЗР» ,региональный курс «История 

Саратовского Поволжья» - 0,5 часа. 

в 8-ом классе- курс по физической культуре «Общая физическая подготовка»-

1ч ; курс «История Саратовского Поволжья»  – 0,5 час; 0,5 часа на усиление 

учебного предмета «Обществознание»; 

в 9-ом классе курс «Введение в Новейшую историю России»; курс по 

физической культуре «ОФП»- 0,5часа;  

2.4  Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную в 5-9ом классах 

по каждому учебному предмету, курсу по итогам четверти (отметка за 

четверть), и годовую промежуточную аттестацию по каждому учебному 

предмету, курсу по итогам учебного года (годовая отметка). За учебную 

четверть  и учебный год выставляется соответствующая отметка. Она является 

единой и отражает в общем виде все стороны подготовки обучающегося по 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

2.5 Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

 успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 1 имени Героя Советского Союза Павла Ивановича Чиркина г. 

Калининска Саратовской области 

2.6 Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 5-9-го классов (недельный) 

филиала МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина 

 г. Калининска Саратовской области»- школа в с. Александровка 3 - я 

 на 2024-2025 учебный год  
 

Предметные  

области 

Учебные предметы                 Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

           Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

 

3 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

 

3 

15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1,5 2 2 

7,5 

Химия    2 2 

4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

   

2 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1   

3 

Технология Труд(Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

Физическая  

культура 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

2 

10 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

 

Основы 

Безопасности и 

защиты 

Родины 

 

  1 1 1 

3 

Итого 27 29 31,5 31 32,5 151 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

 

Общественно-

научные предметы 

Рассказы по 

истории 

Саратовского 

Поволжья 

1     1 

История 

Саратовского 

Поволжья 

 0,5 0,5 0,5  1,5 

«Человечество 

21века» 

   0,5  0,5 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

1 0,5  1 0,5 3 

Итого 2 1 0,5 2 0,5 6 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33 157 

Учебный план 5-9-го классов (годовой) 

филиала МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области»-школа в с . Александровка 3 – я 

на 2024-2025 учебный год  

 
 

Предметные  

области 

Учебные предметы                 Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

           Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 544 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий язык) 

 

102 

 

 

 

 

102 

 

 

 

 

102 

 

 

 

 

102 

 

102 

510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 

102 

Информатика    34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 85 357 

Обществознание   34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Биология 34 34 51 68 68 

255 

Химия    68 68 

136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

34 

 

 

 

 

34 

 

 

 

   

68 



 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное  

искусство 

34 34 34   

102 

Технология Труд(Технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура  

Физическая  

культура 

 

68 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

68 

 

 

 

 

68 

 

68 

340 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

 

Основы 

Безопасности и 

защиты 

Родины 

 

  34 34 34 

102 

Итого 918 986 1071 1054 1105 5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Общественно-

научные предметы 

Рассказы по 

истории 

Саратовского 

Поволжья 

34     34 

История 

Саратовского 

Поволжья 

 17 17 17  51 

«Человечество 

21века» 

   17  17 

 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

жизнедеятельности 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

34 17  34 17 102 

Итого 68 34 17 68 17 204 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка  

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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