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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА МЕТАПРЕДМЕТНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 НА УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИИЯ  

1. Планируемые предметные результаты 

В результате обучения по Программе метапредметного курса «Индивидуальный проект» обучающийся научится: 

 формулировать цели и задачи проектной (исследовательской) деятельности; 

 планировать деятельность по реализации проектной (исследовательской) деятельности; 

 реализовать запланированные действия для достижения поставленных цели и задач; 

 оформлять информационные материалы на электронных и бумажных носителях с целью презентации результатов работы над 

проектом; 

 осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и задачами и конечным результатом; 

 использовать технологию учебного проектирования для решения личных целей и задач образовании; 

 навыкам самопрезентации в ходе представления результатов проекта (исследования); 

 осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности. 

2. Содержание учебного предмета 

10 класс 

Введение в проектную культуру  

Понятие «проект». Теоретические основы учебного проектирования. Проект как вид учебно-познавательной и профессиональной 

деятельности. Типология проектов. Управление проектами. Проекты в современном мире 

Методология проектной и исследовательской деятельности 

Учебный проект: требования к структуре и содержанию. Этапы работы над проектом. Определение целей и темы проекта. 

Планирование учебного проекта. Анализ проблемы. Формулирование проектного замысла. Определение источников информации. 

Определение способов сбора и анализа информации. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов и процесса. Определение 

способа представления результата. Основные инструменты: интервью, эксперименты, опросы, наблюдения. 

Проектная и исследовательская деятельность: точки соприкосновения. Сходства и отличия проекта и исследования. Проектный 

подход при проведении исследования. Исследовательские проекты. 

Методологические атрибуты исследовательской деятельности. Цели и задачи исследования. Построение гипотезы исследования. 

Предмет и объект исследования. Проблема исследования. Обобщение. Умозаключения и выводы. 

Методы эмпирического и теоретического исследования.  

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация информации. Виды информационных источников.  

Информационные ресурсы на бумажных носителях. Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки чужого 

текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. 
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Информационные ресурсы на электронных носителях. Применение информационных технологий в исследовании, проектной 

деятельности. Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования. 

Сетевые носители – источник информационных ресурсов. Работа в сети Интернет. Создание сайта проекта. Сопровождение 

проекта (исследования) через работу с социальными сетями. Дистанционная коммуникация в работе над проектом. 

Технологии визуализации и систематизации текстовой информации. Диаграммы и графики. Сравнительные таблицы. Опорные 

конспекты.  Лучевые схемы-пауки и каузальные цепи. Интеллект-карты. Создание скетчей, или визуальных заметок. Инфорграфика. 

Скрайбинг. 

Требования к оформлению проектной и исследовательской работы. Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление 

таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, списка литературы. Сбор и систематизация материалов. 

Оформление промежуточных результатов проектной деятельности. Защита результатов проектной и исследовательской 

деятельности 

Представление результатов учебного проекта. Анализ информации, выполнение проекта, формулирование выводов. Подготовка 

возможных форм представления результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных результатов. Оценка. 

Письменный отчет. 

Представление результатов учебного исследования. Анализ информации, выполнение учебного исследования, формулирование 

выводов. Подготовка возможных форм представления результатов. Обоснование процесса проектирования. Объяснение полученных 

результатов. Оценка. Письменный отчет. 

Оценка учебного проекта (учебного исследования). Карта самооценки индивидуального проекта (учебного исследования). Анализ 

выполнения проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) и причин этого, анализ достижений поставленной цели. 

Коммуникативные навыки 

Коммуникативная деятельность. Диалог. Монолог. Коммуникации. Коммуникации в профессиональной среде и в обществе в 

целом. Формы и принципы делового общения. Вербальное и невербальное общение. 

Стратегии группового взаимодействия. Аргументация. Спор. Дискуссия. Групповое общение как деловое взаимодействие. 

Ориентация на участников. Ориентация на понимание. Правила ведения спора. Дискуссия: виды и технологии. 

Коммуникативные барьеры при публичном выступлении 

11 класс 

Введение. 

Анализ итогов проектов (исследований) 10 класса. Анализ достижений и недостатков. Корректировка проекта с учетом 

рекомендаций. Планирование деятельности по проекту на 11 класс. 

Управление оформлением и завершением проектов. 
Применение информационных технологий в исследовании и проектной деятельности. Работа в сети Интернет.  

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных исследования.  
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Библиография, справочная литература, каталоги. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, ссылок, сносок, 

списка литературы.  

Сбор и систематизация материалов по проектной работе. 

Основные процессы исполнения, контроля и завершения проекта (исследования). Мониторинг выполняемых работ и методы 

контроля исполнения. Критерии контроля. Управление завершением проекта.  

Корректирование критериев оценки продуктов проекта и защиты проекта.  

Портфолио проекта. Составление портфолио проекта: электронный вариант. Коммуникативные барьеры при публичной защите 

результатов проекта. 

 Главные предпосылки успеха публичного выступления. Навыки монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать 

на незапланированные вопросы. Публичное выступление на незнакомой аудитории слушателей.  

Подготовка авторского текста защиты проекта (исследования). 

Защита результатов проектной деятельности 

Публичная защита результатов проектной (исследовательской) деятельности. Экспертиза проектов. Оценка индивидуального 

прогресса проектантов. 

Рефлексия проектной деятельности 
Рефлексия проектной деятельности. Дальнейшее планирование осуществления проектов. 

3.  Формы организации учебных занятий, основные виды учебной деятельности 

Формы организации занятий: 

 индивидуальная; 

 парная; 

 групповая; 

 коллективная; 

 самостоятельная работа 

Формы занятий 

 лекция,  

 исследование,  

 практические занятия,  

 работа в библиотеке, 

 работа в компьютерном классе, 

 защита проектов,  

 конференция 

Основные виды учебной деятельности 
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 обработка информации, 

 постановка вопросов, 

 целеполагание, 

 определение задач, 

 выдвижение гипотезы, 

 наблюдение, 

 планирование, 

 прогнозирование, 

 анализ ситуации, 

 обмен информацией, 

 формулировка выводов, 

 составление схем, таблиц, 

 оценка и самооценка, 

 публичное выступление 

Формы контроля освоения программы 

Оценка проектной/ исследовательской деятельности обучающихся проводится по результатам представления 

продукта/учебного исследования. 

4. Распределение тем (блоков) по классам  

Класс  Темы  Примерное количество часов 

10 Введение в проектную культуру   3 

 Методология проектной и исследовательской 

деятельности. Инициализация проекта 

22 

Оформление промежуточных результатов проектной 

деятельности. Защита результатов проектной 

деятельности  

9 

11 Введение 3 

Управление оформлением и завершением проектов  24 

Защита результатов проектной деятельности  4 

Рефлексия проектной деятельности  3 
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