


Расписание уроков для 1-4 классов 

 

 

 

 

Понедельн

ик 

1 класс № 2 класс № 3 класс № 4 класс № 

1 урок Разгов.о важн. 2 Разгов.о 
важн. 

3 Разгов.о важн. 2 Разгов.о важн. 3 

2 урок Литер.чтение 2 Русский язык 3 Русский язык 2 Литер.чтение 3 

3 урок Русский язык 2 Окруж.мир 3 Окруж.мир 2 Математика 3 

4 урок Окруж.мир 2 Физ-ра с/з Литер.чтение 2 Физ-ра с/з 

5 урок Физ-ра с/з Литер.чтение 3 Физ-ра с/з Русский язык 3 

6 урок         

7 урок         

Вторник  

1 урок Литер.чтение 2 Математика 3 ИЗО 2 ИЗО 3 

2 урок Русский язык 2 Немецкий язык 11 Русский язык 2 Математика 3 

3 урок ИЗО 2 Русский язык 3 Математика 2 Литер.чтение 3 

4 урок Математика 2 Окруж.мир 3 Окруж.мир 2 Русский язык 3 

5 урок   Литер.чтение 3 Литер.чтение 2 Окруж.мир 3 

6 урок         

7 урок         

Среда  

1 урок Математика 2 Русский язык 3 Литер.чтение 2 Окруж.мир 3 

2 урок Литер.чтение 2 Математика 3 Русский язык 2 Немецкий язык 11 

3 урок Русский язык 2 Литер.чтение 3 Математика 2 Русский язык 3 

4 урок Музыка 2 ИЗО 3 Музыка 2 Математика 3 

5 урок Физ-ра с/з Физ-ра с/з Физ-ра с/з Физ-ра с/з 

6 урок         

7 урок         

Четверг  

1 урок Литер.чтение 2 Математика 3 Математика 2 Литер.чтение 3 

2 урок Русский язык 2 Немецкий язык 11 Немецкий язык 17 Русский язык 3 

3 урок Математика 2 Труд(технол.) 3 Труд(технол.) 2 Математика 3 

4 урок Труд(технол.) 2 Русский язык 3 Русский язык 2 Труд(технол.) 3 

5 урок   Литер.чтение 3 Литер.чтение 2 ОРКСЭ 18 

6 урок         

7 урок         

Пятница  

1 урок Окруж.мир 2 Чтение с увлеч. 3 Русский язык 2 Русский язык 3 

2 урок Чтение с увлеч. 2 Русский язык 3 Математика 2 Немецкий язык 11 

3 урок Русский язык 2 Математика 3 Немецкий язык 17 Литер.чтение 3 

4 урок Математика 2 Музыка 3 Чтение с увлеч. 2 Музыка 3 

5 урок         

6 урок         

7 урок         



Расписание уроков для 5-8 классов 
 

 

 

Понедельн
ик 

5 класс № 6 класс № 7 класс № 8 класс № 

1 урок Разгов.о важн. 19 Разгов.о важн. 19 Разгов.о важн. 15 Разгов.о важн. 18 
2 урок Математика 11 Русский язык 19 Алгебра 15 Русский язык 18 
3 урок История 19 Математика 11 География 17 Алгебра 15 
4 урок Немецкий язык 17 Труд(технол.) 6 Русский язык 18 Физ-ра с/з 
5 урок Русский язык 18 Литература 19 Немецкий язык 11 География 17 
6 урок Литература 18 История 19 Физ-ра с/з Химия 11 
7 урок     Информатика 22 Музыка 6 

Вторник  

1 урок Русский язык 18 Математика 11 Геометрия 15 Биология 22 
2 урок Биология 22 Русский язык 19 Труд(технол.) 6 История 16 
3 урок Математика 11 Литература 19 Русский язык 18 Геометрия 15 
4 урок Литература 18 География 17 История 19 Немецкий 

язык 
11 

5 урок Музыка 6 Немецкий язык 17 Немецкий язык 11 Русский язык 18 
6 урок ОДНКНР 18 Физ-ра с/з Физика 3 Труд(технол.) 6 
7 урок   Музыка 6   Физика 15 

Среда  

1 урок Русский язык 18 Русский язык 19 География 17 Немецкий 
язык 

11 

2 урок Немецкий язык 17 История 19 Алгебра 15 Обществоз. 16 
3 урок Математика 11 Немецкий язык 17 Русский язык 18 ОБЗР 6 
4 урок Рассказы ИСП 17 Математика 11 ИЗО 6 Русский язык 18 
5 урок Труд(технол.) 6 ИСП/физ-ра 17 Литература 18 Алгебра 15 
6 урок Физ-ра с/з Труд(технол.) 6 Биология 22 Литература 18 
7 урок       Физ-ра с/з 

Четверг  

1 урок Математика 11 Русский язык 19 Геометрия 15 География 17 
2 урок Русский язык 18 Обществоз. 16 ОБЗР 6 Геометрия 15 
3 урок История 19 Математика 11 Русский язык 18 Информатика 22 
4 урок Физ-ра с/з ИЗО 6 Обществоз. 16 Химия 11 
5 урок География 17 Биология 22 Немецкий язык 11 Физика 15 
6 урок Труд(технол.) 6 Литература 19 Физика 3 Физ-ра с/з 
7 урок     Труд(технол.) 6 ИСП/Обществ. 17 

Пятница  

1 урок Русский язык 18 Русский язык 19 Алгебра 15 Немецкий 
язык 

11 

2 урок Немецкий язык 17 Русский язык 19 Литература 18 История 16 
3 урок Математика 11 ОДНКНР 18 История 19 Алгебра 15 
4 урок Литература 18 Математика 11 Физ-ра с/з Биология 22 
5 урок Физ-ра с/з Немецкий язык 17 Музыка 6 Вероятность 15 
6 урок ИЗО 6 Физ-ра с/з ИСП/Биология 17 Литература 18 
7 урок     Вероятность 15   



Расписание уроков для 9, 11 классов 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

                  
Понедельник 

9 класс № 11 класс № 

1 урок Разгов.о важном 18 Разгов.о важном 16 
2 урок История 16 Немецкий язык 17 

3 урок Русский язык 18 История 16 

4 урок Алгебра 15 Русский язык 19 

5 урок Физика 15 Физ-ра с/з 

6 урок Немецкий язык 17 Алгебра 15 
7 урок Вероятность 15 Элек.(Нем.яз.) 17 

Вторник 

1 урок Обществоз. 16 Немецкий язык 17 

2 урок Литература 18 География 17 

3 урок География 17 Обществоз. 16 
4 урок Геометрия 15 ОБЗР 6 

5 урок История/физ-ра 16 Геометрия  15 

6 урок Немецкий язык 17 Физика 15 

7 урок   Физ-ра с/з 

Среда 

1 урок Алгебра 15 Обществоз. 16 

2 урок Русский язык 18 Биология 22 

3 урок Информатика 22 Алгебра 15 

4 урок Физика 15 Литература 19 
5 урок Химия 11 Русский язык 19 

6 урок География 17 Химия 11 

7 урок Труд(технол.) 6 Элект.(биология) 22 

Четверг 

1 урок Русский язык 18 История 16 

2 урок Биология 22 Элект.(Русск. 
яз.) 

19 

3 урок Геометрия 15 Немецкий язык 17 

4 урок Литература 18 Алгебра 15 

5 урок Физ-ра с/з Литература 19 
6 урок Немецкий язык 17 Информатика 22 

7 урок Физика 15 Физ-ра с/з 

Пятница 

1 урок История 16 Инд.проект 17 

2 урок Биология 22 Физика 15 

3 урок Физ-ра с/з История 16 
4 урок Алгебра 15 Литература 19 

5 урок Литература 18 Обществоз. 16 

6 урок Химия 11 Вероятность 15 

7 урок ОБЗР 6 Элект.(физ-ра) с/з 



Расписание уроков для обучающегося с ОВЗ  

умственная отсталость (интеллектуальные нарушения) вариант 1 
 

Понедельник 8А класс № 

1 урок Разгов.о важн. 18 

2 урок Русский язык 18 

3 урок Математика 11 

4 урок Физ-ра(адапт) с/з 

5 урок География 17 

6 урок   

7 урок   

Вторник  

1 урок Биология 22 

2 урок История Отечества 16 

3 урок Литература 18 

4 урок Труд(проф) 6 

5 урок Русский язык 18 

6 урок Труд(проф.) 18 

7 урок   

Среда  

1 урок Труд(проф) 6 

2 урок Основы соц.жизни 16 

3 урок Труд(проф.) 6 

4 урок Русский язык 18 

5 урок Математика 11 

6 урок Литература 18 

7 урок Физ-ра(адапт) с/з 

Четверг  

1 урок География 17 

2 урок Труд(проф) 6 

3 урок Информатика 22 

4 урок Литература 18 

5 урок Труд(проф) 6 

6 урок Труд(проф) 6 

7 урок Основы соц.ж/ИСП 16/17 

Пятница  

1 урок Русский язык 18 

2 урок История Отечества 16 

3 урок Математика 11 

4 урок Биология 22 

5 урок Основы соц.жизни 16 

6 урок Литература 18 

7 урок   
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